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Uvod

Témeér kazdy clovek néjak proziva krestanské svatky. Pro nékoho jsou nééim
nenahraditelnym, nebot si jimi pripomina Zivot a déjiny cirkve, pro jiné jsou
dnem volna ¢i hektickou dobou, ve které musi stihnout nakupovani darka a

dekoracnich predmétti, vareni specialnich jidel a dikladné uklizeni bytu.

Vyznam a smysl krestanskych svatka casto zakryly lidové zvyky,
pretrvavajici v paméti vétsiny lidi. Béhem své ucitelské praxe jsem zjistila,
Ze mnoho déti zna pravé jen nékteré zvyky, ale uz vibec nezna podstatu

a smysl krestanskych svatkua. Slavi tedy néco, o ¢em vibec nic nevi.

Ve své praci se chci proto zamérit nejen na historicky vyvoj krestanskych
svatkll a jejich smysl, ale také na priblizeni evangelijni zvésti détem na

zakladni skole.

Prace je rozdélena na dvé casti, teoretickou a praktickou. V teoretické casti
chci pojednat o ptuvodu a vzniku krestanskych svatkt, v praktické casti se

chci zamérit na vlastni praci s détmi.

S krestanskymi svatky se déti setkavaji béhem celého Skolniho roku
nékterymi. Ucitelé casto tyto svatky pouzivaji jako motivaci k jednotlivym
predmétiim, napr. vanocni a velikono¢ni vyzdoba ve vytvarné vychove
a pracovnich cinnostech, zpivani koled v hudebni vychové apod.. Ucitel ma
tedy prilezitost vysvétlit détem, pro¢ vibec slavime Vanoce a Velikonoce.
V metodikach, které slouzi ucitelim na zakladni Skole jako pomtcka, ale
nenajdeme napady, které by mohl uditel vyuzit pro seznameni déti
s vyznamem krestanskych svatku. Casto se proto stava, ze jsou Vanoce
provazeny jen vytvarnymi dily a koledami. Velikonoce na tom nejsou o nic
lépe, spi§ hure. Ucitel casto déti seznami jen s nazvy jednotlivych
velikonoc¢nich dni, jako Zeleny ctvrtek, Velky patek, Bila sobota, Velikonoc¢ni

nedéle.

Prakticka cast by proto pomohla ucitelim, kteri by chtéli s détmi o smyslu

krestanskych svatkt hovorit. Ucitel by v ni mohl najit nékteré navody na



praci déti s biblickym textem, nameéty do hodin slohu, matematiky,
praktickych c¢innosti, vytvarné a hudebni vychovy, ale i do dramatické,
osobnostni a socialni vychovy. Ucitel si muze podle své kreativity jednotlivé

hry a napady upravit, napt. podle véku déti, kolektivu apod..



1. Teoreticka cast

1.1. Kirestanské svatky

Cirkevni rok, tak jak jej zname dnes, vznikal po nékolik staleti z raznych
tradic. Prvnim zakladnim krestanskym svatkem byla sobota, pozdéji nedéle.
Krestané, casto také nazyvani Kristovci, se vtyto dny shromazdovali
k bohosluzbam. Slavenim nedéle si pripominali cestu Boziho Syna od jesli

ke kiizi, jeho nanebevstoupeni, ale také Bozi vladu a Bozi kralovstvi.

Postupné se kromeé této tydenni slavnosti objevovaly i tzv. slavnosti vyrocni.
Ze 2. stoleti mame napt. zminku o tom, jak mezi krestany dochazelo ke
sporim kvuli datu Kristova ukrizovani a datu vzkriSeni. Na vzniku
vyrocnich slavnosti se podilely jak zidovské tradice, tak nabozZenstvi
a filozofie. Dulezitym krokem pro stanoveni kirestanskych svatka bylo také
prijeti kirestanstvi Rimskou i8i. Od 4. stoleti mohli kiestané dokonce stavét
pamatniky a kultické stavby na mistech, spojovanych s Kristovou

pritomnosti. Do téchto mist se pak vurcity cas konaly pouté, které

obohacovaly bohosluzebny Zivot i Zivot krestant.

Béhem historického vyvoje kirestanskych svatkt pribyvalo, stejné jako jejich
zneuzivani. Z pouti se casto stavaly obchodni zalezitosti, ze svétci modly
apod. Na toto zneuzivani, které nemeélo nic spolecného s oslavou Jezisova

zivota, upozornilo reformacni hnuti. Béhem néj se rozdélila nejen cirkev, ale

i pohled na slaveni nékterych svatka.

Obé cirkve, katolicka i protestantska, se shoduji ve slaveni nasledujicich

svatka :

e Advent (za¢ind mezi 27. listopadem aZ 3. prosincem, kondi Stédrym

dnem)
e Vanoce (zacinaji 25. prosince)

e Zjeveni Pané ( pripad4a na 6. ledna)



Doba postni ( pohyblivé datum, zacin4 mezi 8. inorem az 7. breznem)

Velikonoce (pohyblivé datum, zacinaji mezi 26. breznem az 22. dubnem)

Nanebevstoupeni Pané (slavi se ¢tyricaty den po svatku Vzkriseni)
e Svatodusni svatky (slavi se padesaty den po svatku Vzkriseni)

Posledni zminény svatek uzavira svatkovou cast cirkevniho roku. Po ném
nasleduje tzv. volna cast liturgického roku, ktera zacina nedéli zvanou
svatek svaté Trojice. Po tomto svatku u protestantti postupné konci cirkevni

rok.

V katolické cirkvi byl svatek svaté Trojice zastinén zlidovélym svatkem
Boziho Téla. Po ném katolici pokracuji jesté v slaveni svatku Vsech svatych
(mucednika a svétct) a svatku Vsech zesnulych (lidové zvaného Dusicky).
Neékteré dny (8. 12., 1. 1., 12. 5., 15. 8., 8. 9., 15. 9., atd.) byly zasvéceny
Marii, JeziSové matce. Behem roku uctivaji i evangelisty a apostoly (napr.
svatek Petra a Pavla — 29. 6.), radu mucednikt a patront (napr. Cyrila a

Metodéje — 5. 7., sv. Vaclava — 28. 9.).

Krestané v protestantskych cirkvich si béhem cirkevniho roku pripominaji
vyroc¢i upaleni Jana Husa (6. 7.). V Evangelické cirkvi ma své misto i Den

reformace.

Néekteré zminéné krestanské svatky, at uz protestantské c¢i katolické,

muzeme najit také v obcanském kalendari. Jsou to :
e Vanoce

e Zjeveni Pané

e Velikonoce

e Den slovanskych vérozveéstu Cyrila a Metodéje

e Den upaleni mistra Jana Husa

e Den ceské statnosti — svatek sv. Vaclava

e svatek Vsech zesnulych



Lidé mnohdy neznaji smysl téchto svatki a tak se na misto oslav
a pripomenuti JezZiSova zivota oddavaji dniim volna. Cirkev se proto snazi,

nejen pomoci medii, zvéstovat vyznam a smysl krestanskych svatka.

V nasledujicich kapitolach se budu vénovat rozboru jednotlivych

krestanskych svatku, tak jak je slavi Ceskobratrska cirkev evangelicka.

1. 2. Pavod, vznik a slaveni kirestanskych svatka

1. 2. 1. Doba adventni

V adventni dobé si krestané pripominaji ocekavani prichodu Mesiase, jeho
narozeni, které bylo predpovézeno Starym zadkonem i Janem Kititelem.
Pavodné adventni doba souvisela spiSe s pripravou na krest, ktery probihal
béhem slaveni svatku Epifanie. Katechumeni se béhem krestni pripravy
postili, coz bylo obdobou predvelikono¢niho postu. Ctyﬁcetidenni postni
obdobi pred Vanocemi (nepocitaly se soboty a nedéle) se ustalilo od
roku 490. V nékterych zemich, napr. v Italii, se slaveni adventu objevilo az
v 6. stoleti. Adventni doba tu navazala na tradici tydennich postt
k jednotlivym krestanskym svatkim. Do té doby se v Rimé slavily jen
Vanoce, které byly namirené proti arianstvi. Béhem postniho adventniho
obdobi se predcitaly texty ze Starého zakona, z proroka Izajase, texty

o zvéstovani a navstiveni panny Marie a o Janu Krtiteli.

Za pusobeni papeze Rehote Velikého se postupné ustalily c¢tyri nedéle
adventni, tak jak je zname dnes. Diraz na pust v adventni dobé se zacal
vytracet. Misto néj se kirestané vice soustredovali na Bozi zaslibeni, které se
naplnilo Bozim prichodem v ponizZenosti ditéte z Betléma. Bozi zaslibeni se
nevztahuje jen na narozeni Spasitele, nybrz zaslibuje i druhy prichod
Kristtiv, prichod BozZiho kralovstvi. Novozakonni texty, které se béhem
adventu predcitaji, vjezd do Jeruzaléma — Mt 21, 1 — 9, Kristav prichod na
konci casu a soud nad svetem — L 21,25 — 31, souvisi s timto prichodem.

Advent se stal soucasti pripravy na Vanoce a postupné se jim zahajoval novy



cirkevni rok. Vyjimkou bylo Spanélsko, Francie a Anglie, které povazovaly
za zacatek cirkevniho roku velikono¢ni dobu. V soucasnosti zacina novy

cirkevni rok ve vSech zemich dobou adventni.

1. 2. 2. Vanoce

Vanoce jsou svatkem, jimz si kirestané pripominaji JeziSovo narozeni. Pokud
jde o puvod vanocnich svatku, zjistime, Ze jsou pokrestansténim oslav kultu
boha Slunce, které slavilo naboZenstvi rimského cisarstvi a Egypta. Od
ctvrtého stoleti celila vychodni cirkev tomuto kultu zavedenim svatku
Zjeveni Pané (Epifanie), ktery pripadal na 6. ledna, stejné jako oslava kultu

boha Slunce v Egypté.

Pozdéji zacala stejnym zpusobem postupovat proti kultu ,Nepremozitelného
boha Slunce“ stanoveného na 25. prosince, i cirkev na Zapade. V Rimé
roku 336 doslo k ustanoveni ak zapsani 25. prosince do cirkevniho
kalendare jako dne Narozeni Pané. Krestané stanovenim tohoto datumu
vyznali, Zze zadny buh Slunce, at uz na Vychodé ¢i na Zapadé, neni tim

pravym sluncem. Tim muze byt jediné Kristus.

Jak vidime, Zapadni a Vychodni cirkev se lisi nejen v datumu, nybrz i
v chapani smyslu Vanoc. Vychodni cirkev klade diraz na Bozi majestat,
ktery prozaruje Kristovym lidstvim, na spojeni bozského a lidského
v JeziSovi. Zapadni cirkev pro zménu zduaraznuje Kristovo skrovné narozeni,
slabost a chudobu v jeho lidské prirozenosti. Béhem vyvoje zapadniho
krestanstvi dosly Vanoce veétsi dulezitosti nez Velikonoce. V obdobi
reformace se pokouseli nékteri teologové tuto situaci zmeénit. Calvin byl
zastancem starokrestanské praxe, ktera vnimala jako nejvetsi svatek
kazdou nedéli. Lutherska tradice naopak chtéla zachovat jak Epifanii, tak
Vanoce. Zenevska méstskd rada nakonec navédzala na Calvina a zrusila
kromé slaveni nedéle vSechny svatky, vcetné 25. prosince a Velikonoc.
Teprve v osmnactém a devatenactém stoleti se slaveni Vanoc a Velikonoc

vratilo zpét do zZivota cirkve. V soucasné dobé je ale stale jesté mnoho lidi,



kteri uprednostnuji oslavy Vanoc pred oslavou Velikonoc. Nemeéli bychom
proto zapominat, ze Vanoce nabyvaji smyslu pouze v souvislosti
s velikonoc¢ni zvesti, s niz je spojen nejvétsi svatek nedéle. Ve Vychodni

cirkvi ztistaly Velikonoce stale nadrazené svatku Epifanie.

1. 2. 3. Postni doba

Postni ctyricetidenni obdobi, které predchazi pred Velikonocemi, se ustalilo
v cirkvi teprve ve 4. stoleti. Do té doby najdeme o postnim obdobi zminku
jen jako o jednodennich nebo tydennich postech. Cirkev se pro stanoveni
ctyricetidenni doby opirala o starozakonni i novozakonni texty. Cislo CtyTicet
je v Bibli nékolikrat spojovano s zZivotem a udalostmi izraelského lidu, ale
i se samotnym Kristem. Ve Starém zakoné napr. v Ex 16, 35 najdeme, jak
izraelsky lid po ¢tyricet let putoval do zaslibené zemé. V Ex 24, 18 mame
zaznamenan Mojzisuv Ctyricetidenni pobyt na hore Sinaj. Zminku
o ¢tyricetidenni dobé najdeme i v souvislosti s prorokem Eliasem, ktery Sel
k Bozi hore Choréb (1 Kr 19, 8). V Novém zakoné se hned na zacatku
evangelii setkavame s JeziSovym ctyricetidennim pobytem na pousti (Mt 4,
1 - 11, Mk 1,12 - 13,Lk 4,1 - 13). PokuSeni, které Jezis na pousti
zaziva, konci vitézstvim stejné jako Vzkriseni.

Postni doba meéla duchovné pripravit krestany na Velikonoce. Pokud se
nékdo verejné prohtesil, byl dan do tzv. cirkevni kdzné a nesmél po celé
postni obdobi pristupovat k Veceri Pané. Teprve na Velky patek se mohl po
uprimném pokani zucastnit Vecere Pané. V postni dobé si krestané neméli
pripominat jen Kristovo utrpeni, ale méli se také zamyslet nad Kristovym
vitézstvim. Cirkev proto nezila jen v odrikavanich a postech, nybrz také
obnovovala kiestni smlouvu a snazila se navracet zbloudilé a odpadlé
krestany zpét do sborta. V poreformacnim obdobi se vSak vétsi duraz kladl
na Velky patek, tedy na Kristovo utrpeni, coz mnohdy souviselo
s asketickym zplsobem Zivota a vétsim dirazem na individualni spaseni.

Postupem casu se ale cirkev vratila zpét k puvodnimu smyslu postniho



obdobi a zacala se soustredovat nejen na zapas s hrichem, ale také na

radost z Kristova vitézstvi.

V dnesni dobé uz (s vyjimkou katolické cirkve) postni obdobi nebyva
spojovano s odmitanim rtznych druht pokrmi, napr. masa. Cirkve se spisSe
zameéruji na pripomenuti zavazku krestni smlouvy a na pokani. Jak je
uvedeno v Agendé: ,V pokani poznavame velikost Boziho smilovani,

prijimame odpusténi a vstupujeme do nového zivota v moci Vzkriseného.“!

1. 2. 4. Velikonoce

Pavod slova je odvozen od staroceské sprezky velika-noc, velko-noc.
V hebrejském jazyce jsou Velikonoce nazyvany pesach, coz v prekladu

znamena preskocit.

Pesach, jak se muzeme presvédcit ve Starém zakoné ( napr.Ex 23, 14 — 19;
Ex 34, 18 — 26; Lv 23, 4 — 44; Nu 28n; Dt 16, 1 — 17), patril spolecné se
slavnostmi letnic a stankt do vyrocnich izraelskych slavnosti. Koreny
svatku Pesach vsak sahaji podle krestanskych i Zidovskych badatelt jiz do
doby predizraelské. Pesach byl puvodné svatkem nomadskych pastevca.
Slavil se vidy na jate, kdyz se pastevci stehovali do mist, kde se obdélavala
zemé. Soucasné byl i svatkem lunarnim, ktery se ridil ( a stale ridi) prvnim
jarni uplnkem. Od doby izraelské se slavi jako pripominka zazracéného
vysvobozeni izraelského lidu z egyptského otroctvi, ke kterému podle

Ex 13, 4 doslo v jarnim meésici.

1. 2. 4. (a) Zpusob slaveni Pesachu

7idé opiraji slaveni svatku Pesach o biblické texty ze Starého zakona, a to
Ex 12, Lv 23, Nu 28, Dt 16. Prabéh svatku stanovuje Traktat Misny

Pesachim a pesachova Hagada.

1 Agenda ceskobratrské cirkve evangelické. 1. vyd. Praha: synodni rada ceskobratrské cirkve
evangelické, 1988. Dil II., str. 101..
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Svatek zacina v meésici nisan (brezen — duben) a trva celkem sedm,
v diaspoie osm dni. Po celou dobu slavnosti nesmi Zidé jist ani pit nic
kvaseného. Proto nékolik tydnu pred samotnym zacatkem slaveni Pesachu
zacinaji péct macesy, tj. nekvasené chleby, které pripominaji kvapny odchod
izraelského lidu z Egypta. Den pred zacatkem svatku vycisti kazdy svij
dim od vsSeho kvaseného, tzv. chamecu. Ocista od chamecu probiha podle
prisnych pravidel (napr. kvasené jidlo se rozdava Nezidim, drobty
z kvaseného jidla se spali, nadobi, které bylo ve styku s kvasenym jidlem, je
uloZeno do sklepa a pouZzije se specidlni nadobi apod.). Den pred Pesachem
se musi vSichni prvorozeni muzi postit. Pist pripomina, jak Bah v noci pred

vyjitim Zida z Egypta nechal usmrtit viechny egyptské prvorozens.

V predvecer Pesachu se po bohosluzbé rodina shromazdi k pesachové veceri.
Jidla podavana béhem vecere maji symbolicky vyznam, ktery pripomina
vyjiti izraelského lidu z Egypta.

K pesachové veceri se podavaji:

® (71 nekvasené chleby, které pripominaji spésSny odchod Izraelitti z Egypta
a které zaroven symbolizuji tri skupiny Izraelct — knéze, levity a ostatni

prislusniky naroda

e (Ctyri pohdry cerveného vina, jehoZz barva pripomina krev obétovaného

beranka a obtizku, kterd byla provadéna Zidam pred vyjitim z Egypta

e jeden plod zemé (jednoducha zelenina, napt. petrzel, brambory, cekanka,

atd.), ktery slouzi jako pripominka skrovné stravy v Egypteé
e horké byliny (napr. kiren) symbolizujici trpké casy v Egypté

e varené nebo opecené vejce, které slouzi jako nahrada za svatecni obét
a které vyjadruje smutek nad ztratou vsech zemrelych béhem egyptského

otroctvi a nad znicenim Chramu

® ovocnd péna z jablek, strouhanych orechti a koreni, ktera symbolizuje

hlinu, z niz museli Izraelci v Egypté vyrabét cihly
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e sland voda, jako symbol slz prolitych v dobé otroctvi

e pecend jehnéci kost nahrazuje pesachového beranka, ktery byl zabit pri
vyjiti z Egypta a pozdéji porazen v Chrame o svatku Pesach; od roku 70
krestanského letopoctu (od zni¢eni Chramu), se pesachovy beranek nesmi

zabijet, nebot smél byt obétovan jen v BozZim chramu

Béhem pesachové vecere klade otci nejmladsi z pritomnych otazky tykajici
se zvlastnosti svatku Pesach (napr. proc¢ se ji nekvaseny chléb, horké byliny,
proc¢ se pokrmy dvakrat maceji ve slané vodé, ¢im se lisi pesachovy vecer od
ostatnich apod.). Otec na otazky odpovida ctenim texti z Hagady
a podrobnym vypravénim o vyjiti z Egypta. Smyslem tohoto zvyku je
prohlubovani viry v Boha a Bozi bazen. V prabéhu celé slavnosti se zpivaji

pisné, ¢tou se halelové Zalmy, poZehnani a modlitby.

Od prvniho dne Pesachu se predcitaji texty z Tory. Prvni den se ¢te z knihy
Exodus, Numeri a Jozue, druhy den 2z knihy Leviticus, Numeri
a 2. Kralovské. K textum, které se predcitaji béhem bohosluzeb, patri
i kniha Pisen pisni, kde se hovori o ,milostném vztahu“ mezi Bohem

a zidovskym narodem.

Sedmy, posledni den Pesachu si Zidé pripominaji zdzrak rozestoupeni vody.
Predcitaji proto texty z knihy Exodus, ve kterych se o této vrcholné udalosti
souvisejici s vyjitim z Egypta vypravi. Sedmy den Pesachu je uplnym
svatkem a proto je zakazan jakykoli druh prace s vyjimkou vareni. Pesach je
ukoncen ve chvili, kdy vyjdou na obloze prvni tti hvézdy. Po modlitbé se
zalinaji Zidé pripravovat na vSedni dny. Po umyti a ulozeni pesachového
nadobi prinesou nadobi uzivané béhem celého roku a odkoupi zpét chamec,
ktery jiz mohou jist.

V nékterych oblastech si Zidé svatek Pesach prodluzuji o tzv. , vedery
otevirenych dveri“. Navzajem se navstévuji a spolecné se nad bohateée
prostirenymi stoly raduji. Pri prichodu jsou panem domu uvitani poprasenim

moukou ¢i postrikanim mlékem a je jim udéleno aronské pozehnani.
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Dodrzovanim svatku Pesach si Zidé pripominaji nejen zazrak vyjiti
z Egypta, ale také vyjadruji nadéji v zachranu, kterou ma Buih pro né
prichystanou. Véri, ze Buh udéla vse, aby se kazdy mohl vratit ke svym

tradicim.

1. 2. 4. (b) Velikonoce a Novy zakon

Kromé Starého zakona se o velikonocnich svatcich docteme také v Novém
zakoneé, a to predevsim v evangeliich, kde se mluvi o posledni Veceri Paneé.
JeziSova posledni vecere s ucedniky se podle evangelii odehravala v dobé

velikonoc¢nich svatku.

Synopticka evangelia vidi posledni veceri jako paschalni hod beranka. Jezis
lamal chléb a pil vino, tak jako bylo pri pesachové veceri zvykem,. Vse
doprovazel vykladem, dékovnymi modlitbami, chvalozpévem, ale také
vzpominkami na Bozi spasitelné skutky a na ustanoveni hostiny jako Vecere
Pané. Jezis vyzyval k tomu, aby se slaveni vecere opakovalo. Podle Janova
evangelia se posledni vecere Pané konala pred slavnosti pascha. V den,

jehoz vecer byl zasvécen slavnosti pascha, byl pak Jezi§ ukrizovan.

Jak vidime, neni zcela zirejmé, zda vecere Pané byla paschalnim hodem ci
nikoli. Je ale jisté, Ze Jezis musel v dobé velkonoéni myslet na svatky
Pesach. Stejné jako svatek Pesach i Vecere Pané zaslibuje novy zacatek,

nadéji ve vysvobozeni, umoznéné obéti berdnka Jezise Krista.

Souvislost mezi obéti beranka a JeziSe Krista mtuzZeme najit uz ve Starém
zakoné. Beranek urceny k obéti musel byt bez vady. Pri vykonavani
paschalni obéti mu nesméla byt zlomena ani kost. Divodem takového
naiizeni (Ex 12, 46) bylo preneseni zaslibeni na davidovského krale (Z 34,
21), ktery vystupoval jako prostirednik mezi Bohem a svym lidem. Poslanim
krale bylo vykonavat knézskou funkci a knéz podle Lv 21,17 — 23 nesmeél
mit zadnou vadu. Novy zakon vidi v davidovském krali predobraz Krista,
veleknéze podle radu Melchisedechova. V samotném Novém zakoné je pak

Kristus oznacovan jako velikonoc¢ni beranek (napr. 1K 5, 7). Podle tradice
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Janova evangelia umiral Jezi§ na ktizi v dobé, kdy byl v chramé zabijen

beranek.

Pro krestany je tedy Jezis obétnim berankem, obétovanym pro spasu vsSech
lidi. Slavenim Velikonoc si vSak krestané nepripominaji jen samotnou
Kristovu obét, nybrz také Kristovo vzkriseni, prechod z cesty smrti k Zivotu.
Se vzkrisenim se muZeme setkat uz ve Starém zakoné, kde Buh na
primluvu Elijase vraci Zivot jednomu ditéti, nebo u proroka Daniele, ktery
poprvé ohlasuje vzkriseni jednotlived: ,Mnozi z téch, kteri spi v prachu
zeme, procitnou, jedni k Zivotu véénému, druzi k pohané a vécéné hruze.”

(Da 12, 2).

V Novém zakoné se také setkavame se vzkrisenim. Podle evangelisti vratil
Jezi§ zivot dceri Jairové, synu naimské vdovy, svému priteli Lazarovi
a mnohym svatym zesnulym pii roztrzeni chramové opony (podle Mt 27,
52 — 53). Vsechna tato vzkriseni vcetné téch, ktera jsou uvedena ve Starém
Zakoné, maji ale jinou povahu nez samotné vzkriseni Kristovo. JeziSovo

vzkriSeni neni totiz navrat k pozemskému zivotu, nybrz k véénému.

1. 2. 4. (c¢) Slaveni krestanskych Velikonoc

Pred velikono¢nimi svatky predchazi postni obdobi, které trva ctyricet dnu.
Posledni tyden postniho obdobi se nazyva pasijovy (téz svaty, veliky)
azacina vidy vnedéli po prvnim jarnim meésicnim duplnku, tj. mezi
26. breznem a 22. dubnem. Pasije maji pripominat JeziSovy posledni dny, ve
kterych byl zrazen, zajat, odsouzen, ukrizovan a pohrben. Bohosluzby, které

se konaji v prabéhu velikonoc¢nich svatka, pripominaji tyto udalosti.

Na Zeleny c¢tvrtek Jezis vecerel se svymi ucedniky naposled. Vecere se
konala v predvecer jeho smrti. Podle Janova evangelia Jezi§ umyl béhem
vecere ucednikiim nohy na vyraz pokory a bratrské lasky a zaroven vSem
oznamil Jidasovu zradu. Poté byl v Getsemanské zahradé zajat a predveden
pred zidovskou veleradu, synedrium. Posledni veceri si krestané podle

JeziSovych slov: ,To c¢inte na mou pamatku“ pripominaji Veceri Pané
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(katolici pri msi svaté), ktera je hostinou Boziho lidu s Bohem. Na Zeleny
ctvrtek se vétsinou pri bohosluzbach ¢tou pasijni pribéhy.

Velkym patkem si krestané pripominaji JeziSovo ukrizovani. Jezi§ byl
tohoto dne vydan rimskému mistodrziteli a odsouzen jako zidovsky kral.
Spolu s dvéma lotry byl pak odveden na misto zvané Golgota, kde byl
ukrizovan. Na zZadost Josefa z Arimatie byl z patku na sobotu pohirben ve
skalnim hrobu. Dal$§im svatecnim velikonocnim dnem je Bila sobota.
V protestantskych cirkvich ptuvodné souvisela s pripravou katechument,
v prubéhu historického vyvoje vSak stejné jako katechumenat pozbyla svij

vyznam a stala se vSéednim dnem.

Katolicka a pravoslavna cirkev maji naopak tento den spojeny s bohatou
liturgii. Vecer pred vigilii se posvéti voda a ohen, ze kterého se zapaluji
velikonocni svice. Jimi se pak prenese svétlo do kostela, kde se kona mse.
V pribéhu mse krestané oslavuji JeziSovo zmrtvychvstani a zaroven si
pripominaji krest. V protestantskych cirkvich oslavuji JeziSovo vzkriseni

v nedéli, tzv. na Bozi hod velikonocni.

Stejné jako ostatni velikonoéni dny prosla i nedéle uréitym vyvojem,
predevsim v dobé stredovéku,. Spojitost, ktera byla mezi Velkym patkem
a Velikono¢ni nedéli, se postupné ztracela. Velky patek se oddéloval od
Velikonocni nedéle a tak dva vzajemné souvisejici dny nabiraly kazdy na
individualitéa tim se zastinovala vnitini souvislosti téchto dnt. Velkym
patkem prostupoval mysticismus, ktery prinasel napodobovani Kristova
utrpeni. Velikonocni nedéle zase prinasela misto darazu na radost
z JeziSova vitézstvi nad mocnostmi zla diraz na individualni vécny zivot.
V pribéhu c¢asu cirkev poznala, Ze nasledovani Krista cestou krize musi
provazet radost z ujisténi, Ze cesta nasledovani neni marna a ma zaslibeni.
Dnes je proto ve velikonoc¢nich bohosluzbach kladen vétsi diraz na spojitost
mezi Velkym patkem a Velikonoc¢ni nedéli, ktera poukazuje na to, ze kriz
neni jen utrpenim a vyzvou k pokani, ale je také Kristovym vitézstvim

aoslavou. Velikonoéni nedéli tedy provazi dikuvzdani, radost
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a chvaloreceni, ve kterych se pokracuje na Velikono¢ni pondéli a po celé

povelikonocni obdobi.

1. 2. 4. (d) Pesach a Vecere Pané

Vecere Pané a svatek Pesach maji nékteré spolecné rysy. Béhem obou
slavnosti jde o zpritomnéni spasitelskych udalosti, o spolecenstvi stolu,
které vyjadruje budouci spolecenstvi v kralovstvi Bozim, ale také
o pripominku vysvobozeni, at uz z egyptského otroctvi nebo z otroctvi
hiichu. Pri Veceri Pané se v nékterych cirkvich ( napr. katolické, husitské)

podava stejné jako pri pesachové veceri nekvaseny chléb ( oplatka).

Rozdily najdeme pii samotném vnimdani veéeie. Pii pesachové vedeti Zidé
vzpominaji na vysvobozeni z otroctvi a zaroven vyhlizi k osvobozujicimu
spasitelnému dilu Mesiase. Krestané se naopak pri Veceri Pané, pri niz se
zveéstuje dJeziSova smrt a vzkriSeni, setkavaji se samotnym Kristem

a prijimaji podil na jeho spasitelném dile.

Svatek Pesach i krestanské Velikonoce se slavi jedenkrat za rok. Veceri

Pané vsak podle nového ustanoveni kirestané slavi nekolikrat do roka.

1. 2. 5. Nanebevstoupeni Pané a Svatodusni svatky

Nanebevstoupeni Pané a svatodusni svatky krestané slavi v povelikonoénim
obdobi, které bylo zpocatku brano jako jeden celek — ,jako jeden svatecni
den®. Kazdy den tohoto obdobi byl nedéli.“l. Cirkev se v povelikono¢nim
obdobi radovala z Kristova vitézstvi nad mocnostmi zla, ze vzkriseni
a z pritomnosti Boziho Syna, z nanebevstoupeni, ale také z nadéje druhého

Kristova prichodu. Slaveni velikonoc¢ni zvésti se pozdéji v povelikonoénim

1 Agenda ceskobratrské cirkve evangelické. 1. vyd. Praha: synodni rada ceskobratrské cirkve

evangelické, 1988. Dil I1., s. 165
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obdobi rozlozilo do jednotlivych nedél a svatkd. Od 3. stoleti se na zaklade
zidovskych letnic oddélily svatky svatodusni a ve 4. stoleti doslo k oddéleni

svatku Nanebevstoupeni Paneé.

1. 2. 5. (a) Nanebevstoupeni Pané

O puvodu tohoto svatku se muzeme docist v Novém zakone, a to
v evangeliich, ktera jsou sepsana podle Marka a Lukase, a ve Skutcich
apostolskych. Evangelisté Marek a Lukas popisuji na konci svych evangelii
(Mk 16,19 a L 24, 51), jak Jezis vyvedl své ucedniky z Jeruzaléma, vzdalil se
od nich a byl vzat vzhiiru do nebe. Podle Skutkt apostolskych (Sk 1,9) doslo
k JeziSovu nanebevstoupeni ctyricaty den po Velikonocich. Jezi§s byl se
svymi ucedniky na Olivetské hore a pred jejich zraky byl zastren oblakem
a vzat vzharu k Otci. Krestané si tedy slavenim svatku Nanebevstoupeni

Pané pripominaji Jezisovo vystoupeni do nebe, do Boziho pribytku.

1. 2. 5. (b) Svatodusni svatky

Zminku o Svatodus$nich svatcich neboli Letnicich muZeme najit jiz ve
Starém zakoné. Letnice byly slavnosti zné tzv. dozinkova slavnost, ktera
byla kenaanského puvodu, a ktera se zprvu nevztahovala k Zadnému
Bozimu ¢inu. Pozdéji byla vyjadrenim dikd, kdy se obétovaly Hospodinu
Sprvotiny” z plodin zemeé (Ex 23, 16; Ex 34, 22; Nu 28, 26; Dt 16, 10).
Slavnost probihala vzdy padesaty den po Velikonocich (po sedmém tydnu od
zahajeni zni) a trvala jeden den. Ustanoveni slavnosti muzeme najit v Lv 23,
15 — 21. Zidé si pozdé&ji letnicemi pripominali uzavieni smlouvy mezi Bohem

a jeho lidem na Sinaji a darovani kamennych desek.

V Novém zakoné ( Sk 2, 1 — 13) se setkavame s udalosti, ktera zcela
pozmeénila smysl tohoto svatku. V den zidovskych letnic (po JeziSové smrti,
vzkriSeni a nanebevstoupeni) sestoupil na ucedniky Duch svaty. Krestané si

proto o Letnicich pripominaji zaloZeni cirkve.
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V dnesni dobé se cirkev snazi oba svatky, jak Nanebevstoupeni Pane, tak
Letnice, spojit v jeden celek. Hlavnim dtvodem je spolecna zvést obou

velikonoc¢nich svatkt — radost z pritomnosti vitézného Krista.
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2. Prakticka cast

V praktické casti, jak jsem jiz uvedla v tvodu, se chci zameérit na vysvétleni
a priblizeni krestanskych svatkt zakim na zdkladni Skole. Z praxe vim, Ze
zaci maji jakési povédomi o smyslu Vanoc. Chci se proto soustredit pouze na

velikonoc¢ni dobu, ktera je v bézném svéte tak trochu opomijena.

Pracuji s détmi na I. stupni, chtéla bych tedy se vénovat prave této vékové
kategorii. Ucitel je v kontaktu s détmi nejvice v postnim obdobi (na Bilou
sobotu a Velikonoéni nedéli jsou déti doma s rodici), proto jsem rozvrhla

praktickou cast nasledovné:

V prvnim postnim tydnu se budeme s détmi zabyvat udalostmi Zeleného
ctvrtku, tedy dJidasovou umluvou s veleknézimi, velikonocni veceri,
Jidasovou zradou, modlitbou v Getsemane, zatéenim a Petrovym zaprenim.
V druhém postnim tydnu se s détmi zamérim na udalosti Velkého patku —
na odsouzeni JeziSe, jeho ukrizovani a smrt. V tretim postnim tydnu
priblizim détem dJezisiv pohreb a Bilou sobotu. V poslednim, ctvrtém
postnim tydnu se budeme zamyslet nad udalostmi Velikonoéni nedéle — nad

prazdnym hrobem a zmrtvychvstani.
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2.1. Prvni tyden postni

e Pocet hodin : 7

1. hodina - cCteni

Cil hodiny: Velikonoce, beranek ve Starém zakoné

Pouzite biblické texty: Ex 12, 1 — 42

Metoda: rozhovor, vypravéni

Motivace:

Béhem prvni hodiny uvedeme déti do velikono¢niho obdobi. V hodiné ¢teni
rozdame détem listecky, na které budou mit za kol formou brainstormingu
napsat, co si vybavi, kdyZ rekneme slovo Velikonoce. Déti budou mit
pravdépodobné na listeccich napsano : pomlazka, vajicko, kraslice, zajicek,
beranek, rehtacky, masopust apod. Z détské nabidky vybereme ta slova,
ktera by se dala pouzit pro vypraveni o Velikonocich v kirestanském smyslu

(napt. beranek, masopust).
e Hlavni cédst hodiny:

Détem vysvétlime, jaky vztah maji tato slova k Velikonocim. Beranek jako
symbol Beranka Boziho — Krista a masopust jako ukonceni veseli, po némz
by méla nasledovat duchovni priprava na Velikonoce. Predpokladam, ze déti
mohou stézi pochopit, ze Beranek Bozi je Kristus. Ucitel proto prevypravi
udalosti pii vyvedeni z Egypta z Ex 12, 1 — 42. Krev ,obycejného“ beranka

na verejich dveri zachranila Izraelce pri posledni egyptské rané.
e Zdveér :

Beranek Bozi — Kristus v Novém zakoné na tuto udalost navazuje.
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2. hodina - ¢éteni

e (il hodiny: Beranek Bozi v Novém zakoneé

e Pouzité biblické texty: Lk 22,1 — 23

e Metoda: rozhovor, vypravéni

e Uvod: Na zatatku hodiny zopakujeme udélosti z minula a navdZeme na
Novy zakon.

e Hlavni cdst:

Zacneme strucné vypravet pribéh o narozeni Jezise a jeho pusobeni
(povolani dvanacti ucednikli, nékteré JeziSovy zazraky, spory s farizei
a zakoniky apod.). Déti samoziejmé mohou vypravéni doplnovat svymi
poznatky a védomostmi, které jiz znaji z vanocniho vypravéni nebo

z naboZenstvi.

Ve vypravéni dojdeme k Jidasoveé amluve s veleknézimi.

Text Lk 22, 1 — 23 budeme vypravét podle nasledujici osnovy:
I. Velikonoc¢ni doba

I1.Uklady veleknézi, zakonik a Jidase

III. Priprava velikono¢ni vecere

IV. Jezis a hostina

V. Jidasova zrada

e Zdveér:

Po vypravéni o veceri Pané zopakujeme s détmi jména JeziSovych ucednikda.
ZdlUraznime jejich pratelsky vztah k Jezisovi, zvlasté vztah Petruv. Déti
vyzveme, aby napsaly na tabuli, co ocekavaji od svého pritele, ale také co
mohou samy svému priteli nabidnout. Déti pravdépodobné budou psat
kladné vlastnosti a priklady ze Zzivota. Napsané priklady si spolecné

precteme a rozebereme.
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3. hodina - praktické cinnosti

Cil hodiny: vyroba nekvaseného chleba a sladké kase (Charosset)

Pouzité biblické texty: zadné

Metoda: prace ve skupinach

Motivace:

Déti namotivujeme na usporadani hostiny, o které jsme si vypravéli.
Zeptame se, co budeme k takové hostiné potrebovat. Kromé béznych véci
(napr.stil apod.) zmini déti nekvaseny chléb a vino. Ucitel mtuze doplnit
jesté jidla, ktera jsou uvedena v kapitole Zpusob slaveni Pesachu (napr.
jeden plod zemeé, horké byliny, varené nebo opecené vejce, ovocna péna,

slana voda, pecena jehnéci kost).
e Hlavni cdst:

Déti rozdélime do mensich skupinek. Kazda skupinka za pomoci ucitele
upece podle receptu nekvaseny chléb, popripadé uvari sladkou kasi

Charosset (recept je uveden v priloze).

4. hodina - ¢teni

e (il hodiny:Ustanoveni vecere Pané
e Pouzité biblické texty: Lk 22, 14 — 20

o Metoda: hra

e Motivace :

Déti si prinesou z hodiny praktickych cinnosti nekvaseny chléb a sladkou
kasi. Cela trida si spolecné sedne do kruhu a zkusi si zahrat pribéh, ve
kterém Jezi§ vecerel s ucedniky. Béhem vecere muzZe wucitel détem
vysvétlovat, pro¢ se jednotliva jidla jedi, a také muze polozit otazku o co

vSechno se mohou déti délit s druhymi lidmi.
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e Hlavni ¢dst:

Po ukonceni vecere zahajime hru na tajného pritele. Kazdy zak si vytahne
listecek se jménem néjakého spoluzdaka, jméno vSak nesmi nikomu
prozradit. Po celé postni obdobi se bude snazit svému priteli projevovat
prizen (napt. muzZe mu pomoci pri uklizeni véci do aktovky, nakreslit
obrazek, ktery mu tajné odevzda, pustit ho prednostné do dveri apod.) Na
konci postniho obdobi si pak Zaci mezi sebou reknou, kdo komu byl tajny m

pritelem.

5. a 6. hodina - ¢teni

e (il hodiny: Modlitba v Getsemane, Zatceni, Petrovo zapreni
e Pouzité biblické texty: Lk 22,39 — 62, Mt 7,12, Sk 1, 15 — 20

e Metoda: dramatizace, vypraveni, rozhovor, samostatna prace,

e Uvod:
Kratce zopakujeme udalosti z minula.
e Hlavni cédst:

Kazdému ditéti rozdame nakopirovany text Lk 22, 39 — 62, ktery si
spolecné po jednotlivych rolich precteme. V textu budou barevné odliseny
jednotlivé postavy: vypravee, Jezis, ucednici, Petr, sluzka, lidé, kteri na
Petra upozornuji.

Po spolecném precteni ucitel text jesté jednou precte a podle potieby vysvétli
nékteré pojmy, kterym zaci v textu neporozuméli — (napr. Syn clovéka,
veleknéz, povstalec). Ucitel bude détem po reprodukeci textu zadavat
nasledujici tikoly a otazky :

1. Kdo se spolu s Jezisem vydal na Olivovou horu?

2. Napis, co prikazal Jezi§ ucednikim?

3. Jak se ucednici chovali po celou dobu pribéhu?

23



4. Co délal Jezis na Olivové hore a proc?
5. Co Jezis prozival na Olivové hore?

6. Co znamena: , Otce, chces-li, odejmi ode mne tento kalich, ale ne ma,

nybrz Tva vile se stan.”

7. Jak JeziSe zradil Jidas a jak Petr ?

V nasledujicim rozboru se zamérim jen na ty otazky, které povazuji za

klicové a které maji déti privést k hlubsimu premysleni (zacinam ot. ¢. 2).

Otdzka ¢. 2 — Napis, co prikazal Jezis uéedniktiim?

Déti v textu vyhledaji tyto imperativy:

a) ,Modlete se, abyste neupadli do pokuseni.“

b) ,, Vstante a modlete se, abyste neupadli do pokuseni.“
¢) ,Prestante s tim.“

Ucitel upozorni na stejny, dvakrat receny imperativ a vyzve déti, aby
premyslely, proc jej Jezi§ pouzil. MuzZe jim pomoci prikladem ze Zivota, napr.
Pro¢ rodice rikaji nékteré pokyny nékolikrat ?. Ucitel zakim vysvétli, co
znamena neupadnout do pokuseni a pouZije opét priklady ze Zivota. Vyzve
déti, aby se zamyslely nad tim, zda uz samy nékdy do pokuseni upadly a jak

se zachovaly.

Otdzka ¢. 3 — Jak se ucednici chovali po celou dobu pribéhu?

Déti vyzveme, aby v textu vyhledaly, jak se ucednici zachovali. Chovani
ucedniki zapiSeme na tabuli do dvou sloupct. V prvnim sloupecku budeme
zapisovat kladné jednani, v druhém selhani ucednikt. Po zapsani
porovname oba sloupecky. Déti uvidi, Ze chovani ucedniki bylo spiSe
negativni. Ucednici usnuli, prestoze se méli modlit, Jidas Jezise zradil, Petr

JeziSe zaprel.
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S détmi se vratime k nasemu poc¢atecnimu rozhovoru o priteli a polozime jim
otazku, zda se ucednici zachovali jako opravdovi pratelé. Poté vyzveme déti,
aby se zamyslely nad tim, zda je uz nékdy kamarad zradil a jak se pritom
citily. Jak se zachovaly k takovému priteli? Odpustily mu nebo vymyslely

pomstu apod.? Pribéhy ze Zivota déti spole¢né rozebereme.

Znovu se vratime k textu a vyhledame, jak se Jezi§ naopak choval
k ucednikiim a ke sluhovi. Déti uvidi, Ze JeziSovo chovani je jiné nez nase
lidské. Dokazal i v tézkych chvilich projevovat lasku tim, ze neoplacel zlo za
zlo. Sam dodrzel slova, ktera rekl v Mt 7, 12 : ,Jak byste chteéli, aby lidé
jednali s vami, tak vy ve vSem jednejte s nimi.“ Tento vers si v hodiné psani
zapiSse kazdé dité na karticku, kterou si pripevni na lavici. Postupné

prejdeme k otazce ¢. 4, ¢. 5 a ¢.6.

Otdzka ¢4., ¢. 5 a ¢.6 — Co délal Jezis na Olivové hore a proc? Co Jezis
prozival na Olivové hore? Co znamena: ,Otce, chces-li, odejmi ode mne tento

kalich, ale ne ma, nybrz tva vile se stan.“?

Déti v textu nevyctou odpovéd na otazku ¢. 4. Ucitel proto bude muset
otazku zodpovédét sam. Vysvétli détem poslani JeziSe — nevinny clovéek
zemre, aby ostatni mohli zit. Jezi§ védél, Ze byl pro tento tkol povolan
Bohem. Védél také, ze se blizi doba, kdy bude muset zemrit. Proto odesel na

Olivou horu, kde se modlil.

Zeptame se déti, co je to modlitba a jak se Jezi§ modlil v nasem pribéhu.
Vysvétlime, Ze modlitba je rozhovor s Bohem. Neni to zadna naucena fraze
¢i ucivo z prvouky, ale je to rozhovor, tak jak ho pouzivame napt. s rodici.
Upozornime, Ze modlitba nemd magické ucinky a zaroven vysvétlime

JeziSovu modlitbu v Getsemane. Jezis se nemodlil ,ja chci, dej mi“, ale ,tva

vule se stan®.

Na otdzku ¢.5 budou znat déti odpoved. Jisté zdarazni JeziSovu uzkost,
strach. Déti dovedeme pomoci otazek k tomu, aby si uvédomily, Ze Jezis byl

se svym strachem sam, nikdo z lidi mu nebyl nablizku. Presto tu ale ztstal
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nékdo, kdo byl s Jezisem. Vyzveme déti, aby se pokusily v textu najit, kdo to
byl. Déti povedeme k tomu, aby si uvédomily, Ze clovék mutze selhat tak jako
ucednici, ale Bih neselze. Ten je s clovékem v jakékoliv situaci. Je s nami
v nasSich starostech a trapenich, ale také tehdy, kdyz prozivame radost.
V nasem pribéhu je poslani andéla, ktery dodaval JeziSovi silu, dokladem

Bozi pritomnosti

Otdzka ¢.7. — Jak Jezise zradil Jidas a jak Petr ?

Déti v textu vyhledaji Jidasovo a Petrovo chovani. Opét si tabuli rozdélime
na dvé poloviny. Do jedné budeme zapisovat chovani Jidasovo, do druhé

Petrovo.

Pokusime se najit, co meéli oba ucednici spolecného a v ¢em se jejich chovani
naopak lisilo. Jidas projevil pratelské gesto, které vlastné pratelské nebylo.
Polibil Jezise, aby ho zradil pro par stiribrnych. Petr chtél jit za Jezisem do
vézeni i na smrt. Sliboval mu vérnost. Jako jediny ucednik ztstal pobliz

Jezisovi, kdyz jej odvedla straz. Zprvu se nebal nebezpeci.

Oba v8ak selhali. Jidas pomohl strazi a Petr JeziSe zaprel, nebot se ho
zmocnil strach. Déti mohou také v textu najit, ze Petr nakonec v§eho litoval,

Jidas ne. Na Jidasav konec odkazeme do Sk 1, 15 — 20.
e Zdver:

Na zaveér se zeptame déti, co mohou vSechno lidé vyjadrovat polibkem.

7. hodina - vytvarna vychova

e (il hodiny: Modlitba v Getsemane

e Pouzité biblické texty: Lk 22, 39 — 46
e Metoda: malba, na zavér rozhovor

Ve vytvarné vychové si pomoci barev zkusime namalovat Jezise
v Getsemane. Nepujde o znazornéni JeziSovy postavy, ale o vyjadreni toho,

jak se Jezis citil. O obrazcich muzeme pak s détmi hovorit.
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2.2. Druhy tyden postni

e Pocet hodin : 9

1. hodina - c¢teni
e (il hodiny: Soudni proces — motivacni hodina
e Pouzité biblické texty: zadné

e Metoda: dramatizace, rozhovor

e Motivace:

Ucitel si s détmi zahraje na soud. Zepta se déti, zda uz nékdy byly u soudu
a zda védi, jak soudni proces probiha. Poté zméni tridu na soudni sin
a détem rozdeéli jednotlivé role: prisedici, obzalovany, obhajci, poskozeny,
zapisovatel a justicni straz. Ucitel bude soudcem. Déti seznami s nasledujici

situaci:

Obzalovany byl nakupovat v samoobsluze. Vybiral si mezi regaly néjaké
zbozi. Vedle né¢j docela podobny clovék kradl. Prodavacka zjistila kradez,
jenze se spletla a zadrzela nevinného clovéka. Zlodéj mezitim utekl. Policie
vySetrovala cely pripad a na zakladé vypovedi prodavacky rozhodla, zZe
nevinny clovék byl zlodéjem. U soudu se ted musi prokazat zda je tento
clovek vinny ¢i nikoli. Béhem soudniho procesu budou déti samozirejmeé chtit
dokazat nevinu obzalovaného. Soudce v§ak nakonec rozhodne, ze obzalovany
je vinen a jako trest mu ulozi dlouhy domaci dkol z ceského jazyka, ktery

obzalovany bude muset doopravdy splnit.

Urcité zazni otazky a stiznosti, Ze je to nespravedlivé apod. Ucitel proto
s détmi rozebere celou situaci. Zepta se, v ¢em déti vidi nespravedlnost a zda
se uz nékdy samy s nespravedlnosti setkaly. Upozorni také na to, ze krivé
svédectvi mlze clovéku velmi ublizit. Podle vnimavosti déti se mtuze zminit
o nespravedlivych soudnich procesech a trestech smrti (napr. M. Horakova

apod.).
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2. hodina - cteni
e Cil hodiny: Jezis pred radou, Jezis pred Pilatem a Herodem
e Pouzité biblické texty: Lk 22,63 — 71, Lk 23,1 — 25

e Metoda: vypraveni, rozhovor, samostatna prace

e Uvod:

V dalsi hodiné ¢teni ucitel pripomene hru na soud a sdéli Zzakim, Ze ma pro
né pripraveny jeden skuteény pribéh, ktery se odehral v Jeruzalémeé.
Nejprve ale zacne détem vypravét text z Lk 22, 63 — 71 podle nasledujici

0Snovy:
I. Jezis a strazci
II. Jezis pred radou

IIT. Usvédceni Jezise

e Hlavni ¢dst:

Po vypravéni ucitel spolecné s détmi precte nakopirovany text Lk 23, 1 —
25. Déti vyhledaji v textu slova, kterym nerozumi. Pravdépodobné to budou
tato: shromdzdéni, dané, Mesids, krdl Zidii, veleknési, pravomoc. Slova si

spolecné vysvéetlime.

Détem zadame postupné ukoly:

1. Vyznacte v pribéhu modrou barvou rec obzalovaného.

2. Cervenou barvou vyznacte osoby, které obzalovaly Jezise.
3. Zelenou barvou vyznacte ty, kteri Jezise odsoudili.

4. Najdéte v textu, ¢im se Jezis provinil.

5. Napiste, koho Jezis v pribéhu zachranil.
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Déti béhem prace s textem zjisti, Ze Jezi§ byl odsouzen nepravem.
Pravdépodobné nebudou rozumét rozhovoru mezi Pilatem a JeziSem. Mozna
se pozastavi nad tim, proc¢ se Jezis néjak nebranil, pro¢ neodpovidal Pilatovi
a Herodovi na otazky. Détem proto vysvétlime, Ze obvinéni Jezise bylo
falesné. V zadném pripadé neusiloval o politickou moc a nezakazoval platit
dané cisari. Tohle vse vedeél 1 Pilat. Proto se Jezise nékolikrat pt4, aby nasel
néjaké dukazy k odsouzeni. Jezi§ neodpovida. Ne proto, Ze by trucoval nebo
se chtel délat zajimavym. Neodpovidd, protoze nechava kazdého clovéka
svobodné rozhodnut, zda veéri, zZe je Mesias. Ten, ktery clovéka osvobozuje.
Détem vysvétlime, Ze i oni maji svobodnou volbu rozhodnout se, zda je Jezis
Bozi Syn a zda chtéji vérit v Boha. Ucitel samozrejmé nebude od déti

vyzZadovat, aby vyznaly viru v Boha.

V pribéhu se pozastavime i nad chovanim Herodovym. Zeptame se déti, proc¢
se ani tady Jezi§ neobhajoval. Vysvétlime, Ze Jezi§ nepotieboval délat zadné
divadelni kousky. Upozornime na to, zZe jiz nékolikrat lidem dokazoval svoji
moc. Uzdravoval, dokazal nasytit pét tisic lidi z péti chleba a dvou ryb,
utisil bouri apod. Kdo chtél diky témto ¢intim uveérit v bozskou moc Jezise,
uveril. Kdo nechce, tomu nepomuzou ani dalsi zazraky.

e Zdvér:

Na konci této kapitoly se zminime i o Barabasovi. Zeptame se déti, za co byl
Barabas odsouzen a zda jeho provinéni bylo vétsi nez Jezisovo. Koho by jako
soudci odsoudili a pro¢. Déti samozrejmé budou chtit odsoudit Barabase
adJeziSe budou vnimat jako nevinného. Ucitel détem vysvétli, Ze
propusténim dostal Barabas novou Sanci zacit Zit lep$i Zivot. Zeptame se
deti, jak asi pribéh dopadne. Bude Jezi§ ukrizovan nebo se nakonec

zachrani? O nazory déti se spolecné podélime.

3. hodina - vytvarna vychova

e (il hodiny: nova Sance pro Barabase

e Pouzité biblické texty: Lk 22, 63 — 71, Lk 23,1 — 25
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e Metoda: samostatna prace

e Uvod:

Na zacatku hodiny si zopakujeme, co vSechno jsme se dozvédéli
o Barabasovi.

e Hlavni cédst:

Vyzveme déti, aby na listecek napsaly, za co by ony mohly byt ,odsouzeny“.
Déti zpocatku nebudou védét. Nikoho nezabily, nic pravdépodobné
neukradly atd. Ucitel jim proto vysvétli, Ze se clovék nemusi provinit jen
zabitim, ale také tim, Ze nepomuZe druhému v tézkostech, Zze navadi

druhého ke Spatnému jednani apod.

Ucitel upozorni déti, aby na listecek napsaly jen jedno takové jednani.
Nepujde o vycet Spatnosti, ale o to, aby se déti zamyslely nad tim, Ze i oni
jsou nékdy takovymi Barabasi. Kdo bude chtit, mtze precist, co na listecek

napsal.
e Zdvér:

Listecky nalepime na kriz, ktery si se tridou spole¢né zhotovime.

4, hodina - Cteni

Cil hodiny: Trest smrti

Pouzité biblické texty: Lk 23, 32 — 43

Metoda: vypravéni, rozhovor,

Motivace :

Ucitel zacne vypravét udalosti, které predchazely pred samotnym
ukrizovanim:

- zastaveni Simona z Kyrény

- smutek zen,
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— rozhovor JeZiSe se Zenami

Béhem vypraveni vysvétli ucitel tehdejsi zplisoby trestu smrti (primérené
chapani déti). Nejhorsi zlocinci a otroci byli trestani ukrizovanim (rimsky
obcan nesmél byt ukrizovan). Smyslem tohoto trestu bylo prodlouzit
odsouzencovo utrpeni. Odsouzeni si obvykle nesli na popravisté svaj kriz

sami.
e Hlavni ¢dst:

Trida si spolecné precte text z Lk 23, 32 — 43. Prectenou pasaz nebude treba
vysvétlovat. Déti budou mit za kol vyhledat v textu, ¢im se JeZzi$ provinil,
pro¢ byl vlastné ukrizovan. Znovu zjisti, ze Jezi§ byl nevinny a Ze zemrel
nepravem. Détem polozime otazku, jak se Jezis béhem uktizovani zachoval.
Zda se néjakym zpusobem branil, dozadoval se spravedlnosti apod.. Déti
zjisti, Ze 1 v této tézké situaci Jezis myslel na druhé. Primlouva se u Boha za

odpusteéni pro ty, kdo s vysméchem losuji o jeho odév.

Ucitel se zaroven zepta, kdo byl ukriZzovan spolu s JeziSem. Déti porovnaji
chovani dvou odsouzenych. I tady Jezis dava cloveku novou Sanci. Jeden
z odsouzenych si je toho védom. Prizna, Ze je hriSny a Ze je pravem
odsouzen. Déti budou mit za dkol, vyhledat v textu, jak se Jezi§ zachoval
k odsouzenému, ktery priznal, ze je vinen. Co stacilo k tomu, aby mu Jezis
slibil, Ze ho vezme s sebou do raje? Odsouzeny si nejen musel uvédomit, Ze je

hrisny, ale také uveérit v to, ze Jezis ma moc vzit ho s sebou do raje.

5. hodina - vytvarna vychova
e (il hodiny: Raj
e Pouzité biblické texty: Lk 23, 42 — 43

o Metoda: malba
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Déti nakresli, jak si predstavuji raj. O obrazcich budeme spolecné hovorit.
Pravdépodobné budou déti kreslit pékné prostredi, slunce, stromy, zvirata
apod. Ucitel pomoci navodnych otazek privede déti k tomu, Ze raj bez lasky
k druhym lidem by vlastné nebyl rajem. Co by nam bylo platné, kdyby vsude
okolo nas byla krasna krajina, ale nemeéli bychom skym si pratelsky
popovidat, o koho se oprit apod. Neni dulezité, jak to bude v raji vypadat, ale

jaky budeme mit vztah k druhym lidem a k Bohu.

6.a 7. hodina - ¢teni a sloh

Cil hodiny: Udalosti kolem JeziSovy smrti

Pouzité biblické texty: Lk 23, 44 — 49

Metoda: vypravéni, rozhovor, samostatna prace

Uvod: Na zadatku zopakujeme s détmi udalosti z Lk 23, 32 — 43.

e Hlavni c¢dst:

V zavéru druhého postniho tydne se dostaneme k textu z Lk 23, 44 — 49. Po
precteni vysvétlime pojmy zatméni, roztrZeni chrdmové opony, skonal.
Ucitel upozorni, Ze zatméni, o kterém déti cetly, nema nic spolecného
s prirodnimi tkazy. Zatméni tu predstavuje temné sily, které se raduji nad

JeziSovou smrti. Déti mohou najit podobné obrazy v pohadkach.

Roztrzeni chramové opony naopak ukazuje na Bozi vladu a na novou cestu

k Bohu. Dokladem toho jsou posledni slova JeziSova.
e Zdveér:

V hodiné slohu si s détmi zahrajeme na novinare. Déti budou mit za tkol
napsat o této casti textu novinovy clanek. Déti rozdélime do skupin. Prvni
skupina bude psat do klasickych novin, druhda skupina do bulvarniho
platku, treti skupina do védecko-technického casopisu a ctvrta skupina do

prirodovédeckého casopisu. Pred samotnym psanim pribliZime détem tyto
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typy novin a casopisi. Napsané c¢lanky si spolecné precteme a muzeme je

srovnat s textem v Bibli.

8. — 9. hodina - prvouka a matematika

e Cil hodiny: Judsko, Jeruzalém, Galilea
e Pouzité biblické texty: zadné

e Metoda: samostatna prace, prace s atlasy, slovniky, mapou, apod.,

nasledny rozhovor

e Uvod: Détem na mapé ukazeme Judsko, Jeruzalém a Galileu.

e Hlavni c¢dst:

Pomoci atlast, geografickych slovnikt a encyklopedii mtzZeme zjistit, jaké je

v Izraeli podnebi, pocasi, jaka je rozmanitost fauny a fléry apod.
e Zdver:

V hodiné matematiky si spocitame, jak daleko lezi tyto staty a mésta od

Ceské republiky.

2.3. Treti tyden postni

Jak je uvedeno v teoretické casti, Bila sobota v Ceskobratrské cirkvi
evangelické souvisela s pripravou katechument. Béhem historického vyvoje

vSak katechumenat zanikl a Bila sobota se stala vSednim dnem.

Ve tretim postnim tydnu chci proto détem spise priblizit Jezistv pohreb,

prestoze patri do patecnich udalosti, a zamérit se na ocekavani.

Pocet hodin: 4

1. hodina - c¢teni

e (il hodiny: motivacni hodina — vysvétleni prubéhu a vyznamu pohrbu
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e Pouzité biblické texty: zadné

e Metoda: vypraveni, rozhovor

o Motivace:

Détem rozdame listecky, na které zapisi, co vSechno si vybavi, kdyz se rekne

slovo pohreb.

e Hlavni cdst:

Po precteni polozi ucitel détem nasledujici otazky:
1. Byl uz nékdo z vas na néjakém pohrbu?

2. Vite, jak pohreb probiha?

3. Koho lidé pohrbivaji?

4. Proc¢ se konaji pohtby?

Pokud déti nebudou védét odpovéedi na otazky ¢. 2, 3, 4, ucitel jim je objasni.

2. hodina - ¢teni

Cil hodiny: pohteb v dobé Jezisove

Pouzité biblické texty: Lk 23, 50 — 56

Metoda: vypravéni, rozhovor, samostatna prace

Uvod:

Po rozhovorech z minulé hodiny si spolecné s détmi precteme text Lk 23,

50 — 56.
e Hlavni ¢dst:

Déti budou mit za kol vyhledat v textu postavy, které v pribéhu vystupuji.
Postavy si zapiSeme na tabuli a zeptame se déti, s kterou postavou se jeste

nesetkaly. Déti samoziejmé uvedou Josefa z Arimatie.
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U této postavy se zastavime. Déti v textu vyhledaji, co vSechno se o Josefovi
z Arimatie dozvédeély. Néekterym pojmum, jako c¢len Zidovské rady, ten kdo
ocekdval krdlovstvi BoZi, nebudou zrejmé rozumét. Ucitel tyto pojmy

vysveétli.

Ne vsichni ¢lenové zidovské rady souhlasili s JeziSovym uktizovanim. Josef
z Arimatie (upozornime déti, Ze rozhodné neni totozny s tesarem Josefem,
JeziSovym pozemskym otcem), ocekaval prichod Boziho kralovstvi a vyhlizel
jej. Nesouhlasil s JeziSovym ukrizovanim. Jediné, co v té chvili mohl udélat

bylo projevit JeziSovi ictu a nechat ho pohrbit podle tehdejsich zvyklosti.

Déti v textu vyhledaji, v cem se Jezistv pohteb lisi od dne$niho. Déti urcite

najdou rozdil v misté pochovani. Dnes se pohrbivaji lidé do zemé, drive byla

téla do platna a vysvétlit sobotu jako den odpocinuti,.

Den odpocinuti chtély zachovat i Zeny, které doprovazely Jezise z Galileje az
ke k¥izi. Vidély, kam byl Jezi§ pochovén. Sly si na druhy den piipravit oleje
a vonné masti. Détem polozime otazku, k cemu Zeny potirebovaly masti

a olej. Déti se mohou zminit o pohrbivani v Egypté a stavéni pyramid.

3. hodina - ¢teni

Cil hodiny: udalosti kolem JeziSova pohrbu

Pouzité biblické texty: Lk 23, 26 — 56, Ef 4, 26b

Metoda: vypravéni, rozhovor,

e Uvod:

Postupné se s détmi vratime k minulé hodiné a zopakujeme si, co jsme se

dozvédéli o Josefovi z Arimatie a o Zenach.
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e Hlavni c¢dst:

Zeptame se déti, kdo z osob v pribéhu poznal, Ze byl Jezi§ ukriZzovan
nepravem a komu bylo lito, Ze zemrel. Déti budou jmenovat nasledujici

postavy: Zeny, jeden ze zlocincii, setnik, zdstup a Josef z Arimatie.

Déti budou mit za dukol, vybrat ty postavy, které se dJeziSovi pred
ukrizovanim posmivaly a povazovaly ho za vinného, ale po ukrizovani
zmeénily nazor. Déti pravdépodobné najdou, Ze to byl setnik. U této postavy

se spolecné zastavime.

Setnik, ktery velel popraveé, vyznal slovy: ,Tento clovék byl vskutku
spravedlivy.” Lk 23, 47. Tim chtél vyjadrit, ze Jezi§ byl nevinny a zZe prisel
od Boha.

e Zdvér:

Na zavér se muze ucitel spolecné s détmi zamyslet nad versem Ef 4, 26b —
sNenechte nad svym hnévem zapadnout slunce.“ Vers nema duplnou
souvislost s JeziSovym pohibem, ale presto si myslim, Ze by s nim mély byt
déti seznameny.

Ucitel se zepta déti, jak by tento vers vysvétlily. Postupné si na prikladech
vysvétlime, proc je dulezité se co nejdirive usmirit s ¢clovékem, s kterym jsem

prisel do sporu.

4. hodina - ¢teni

e (il hodiny: 1. ¢ast motivacni hry pro ¢tvrty postni tyden
e Pouzité biblické texty: zadné

e Metoda:hra

Na konci tretitho postniho tydne si s détmi zahajime hru, ktera by jim méla
priblizit udalosti prazdného hrobu. Deéti si za domaci kol prinesou
z domova véc, kterou maji nejradéji nebo véc, bez které by se neobesly.

Kazdy nam svlij predmeét ukaze a rekne, pro¢ k nému ma néjaky vztah.
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Ucitel bude mit mezitim pripraveny vétsi kufr, do kterého kazdé dité svoji
vec odevzda. Ucitel détem sdéli, Ze véci v tomto kufru budou v bezpeci a ze

v pondéli jim véci vyda.

2.4. Ctvrty tyden postni

Pocet hodin: 4

1. hodina - ¢teni

e (il hodiny: 2. ¢ast motivacni hry
e Pouzité biblické texty: zadné

e Metoda: hra

Na zacatku ctvrtého postniho tydne dohrajeme s détmi hru, kterou jsme

zahajili na konci tretiho postniho tydne.

Kufr, ve kterém jsou uloZeny véci déti, je schovany v jiné mistnosti. Déti
k nému po celou dobu nemély pristup. Ucitel détem rekne, Ze dnes jim véci
vrati a posle pro né tri dévcata. Ta budou mit za kol prinést vSechny véci.
Kufr at nechaji lezet tam, kde ho nasly. Dévcata plijdou do jiné mistnosti
pro uloZené predmeéty, ale misto nich v kufru najdou listecek se vzkazem, Ze
veci jsou v poradku a Ze déti je urcité uvidi. Dévcata tuto zpravu musi

predat ostatnim zakam ve tridé. Ucitel polozi détem nasledujici otazky:
1. Kdo si mysli, Ze nejsou véci v kufru a Ze jsou v bezpeci?

2. Kdo véri dévéatam?

3. Kde mohou veéci byt?

4. Véri, ze své veci jesté uvidi?

5. Co se stane, kdyz se uz se svymi vécmi nesetkaji?

6. Jak se déti citi?
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Neékteré déti pravdépodobné vypovedi dévcat neuvéri a budou se chtit samy
presvédcit. Proto vysleme jednoho chlapce, aby se Sel podivat a ostatnim své
poznatky sdélil. Chlapec prijde se stejnou zpravou. Déti nechame napnuté

a teprve na konci tydne jim véci vratime zpét.

2. a 3. hodina - ¢teni, sloh

Cil hodiny: Udalosti prazdného hrobu

Pouzité biblické texty: Lk 24,1 — 12

Metoda: vypravéni, rozhovor, skupinova prace

Uvod:

V hodiné cteni se vratime k udalostem z predchazejictho tydne. Déti
nechame interpretovat Jezistv pohreb. Poté jednotlivé zZaky rozdélime do
skupinek po trech. Kazda skupinka bude mit za dkol dovypravét pribéh, jak

Zeny Sly pomazat JeziSovo télo. Pribéhy si spolecné precteme.

e Hlavni ¢dst:

Ucitel rozda détem biblicky text z Lk 24, 1 — 12. Kazdé dité si samostatné
precte pribéh a poté na listecek napise, jak cely pribéh dopadl. Zeptame se
déti, podle ceho poznaly, ze Jezis vstal z mrtvych. Déti pravdépodobné
uvedou, Ze podle prazdného hrobu a podle slov muzt v zaricim rouchu. Déti

vyzveme, aby se pokusily v textu najit odpovédi na nasledujici otazky:
1. Bez koho by se ucednici nedozvédeéli o Jezisové zmrtvychvstani?

2. Co musely Zeny v§echno udélat, aby se ucednici o radostné zprave

dozvédély?

3. Jak se ucednici zachovali?

U odpovédi ¢. 2 se pozastavime. Ucitel zdtrazni, Ze Zeny si vzpomnély na

JeziSova slova ,ma byt vydan, ukrizovan a tretiho dne vstat“, a tak mohly
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zvéstovat radostnou zpravu. Jezi§ nezemrel, ale je zivy! Pokud by na
JeziSova slova zapomnély, potrebovaly by pravdépodobné néjaky dukaz.
Zeny se mohly radovat, ze beznadéjny Jezistv konec se najednou zcela
proménil. Bih na svém Synu dokazal, Ze jeho moc je velka, Ze ti, co trpi,
budou osvobozeni a zachranéni. Bih ma rad kazdého clovéka. Zachranil

nejen Jezise, svého Syna, ale také Barabase a jednoho ze zlocincut.

Na otdzku ¢. 3 déti bezesporu odpovi, Ze ucednici Zenam neverili. Ucitel
odpovéd vice rozvede. Pripomene zakum, jak si schovali véci do kufru
a obrati se k tém, kteri nevérili, Ze je kufr prazdny. Spoluzaci kufr prinesou,
aby se ,nevérici“ mohli presvédcit, ze véci opravdu zmizely. Poté ucitel
schované véci zakim rozda. Ucditel tak ukaze, ze v podobné situaci byli
i udednici. Zeny jim vyli¢ily, co vSechno se stalo, ale oni se na né divali jako
na poblouznéné. Jejich predstavitel, Petr, se vSak prece jen Sel podivat, zda-
li je to pravda. Zeny neuvétily diky prazdnému hrobu, ale protoZe si

vzpomnély na slova, ktera jim Jezis rikal.
e Zdvér:

Dnes je situace podobna. Lidé se divaji na krestany jako na néjaké
blouznivce, kteri veri jakési pohadce. Je ale na kazdém z néas, zda uvérime
jako ty Zeny a nebo budeme vyzZadovat stale dalsi dukazy, které nas vsak
stejné nepresvedci. Détem vysvétlime, Ze ten, kdo véri v zmrtvychvstani

Krista, bude sam vzkrisen.

4. hodina - hudebni vychova

e Cil hodiny: naudit se pisen ze Svitd — Sly z rana ke hrobu
e Pouzité biblické texty: Lk 24,1 — 12

e Metoda: zpév

V hodiné hudebni vychovy se s détmi naudime pisni¢ku ze Svitda — Sly

zrdna ke hrobu. Slova si predtim spolecné vysvétlime.
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Zaveér
Svoji praci jsem rozdélila na teoretickou a praktickou cast.

V teoretické casti jsem se zamérila na puvod a vznik krestanskych svatkd,
jejichz koreny sahaji nejen do zidovstvi, ale také do pohanstvi. Béhem své
prace jsem zjistila, Ze nékteré svatky pozménily diky historickému vyvoji
svj smysl, napr. Bila sobota souvisela s pripravou katechumenu, dnes je
naopak vSednim dnem. Historicky vyvoj mél vliv nejen na pozmeéni smyslu,
ale také na rozdily slaveni svatku v raznych cirkvich. Vychodni cirkev napr.
uprednostnuje svatek Zjeveni Pané (Epifanie), kdezto zapadni cirkev
uprednostnuje svatek Narozeni Pané. Rozdily v slaveni krestanskych svatkua
najdeme i mezi protestantskou a katolickou cirkvi. Katolicka cirkev narozdil

od protestantské slavi napr. Svatek vSech svatych a Svatek vsech zesnulych.

V praktické casti jsem se snazila priblizit formou her, vypraveéni,
vytvarnych a praktickych ¢innosti velikono¢ni svatky. Forma vypraveni
byla rozsahlejsi, ale presto nestacila postihnout nékteré biblické texty.
Otazky, které jsem kladla détem, mohly byt obsahlejsi, coz by ale mélo vliv
na samotnou praci. V praktické casti jsme proto chtéla pouze nacértnout
moznou formu zvéstovani velikono¢nich svatka. Urcité by stalo za to,
vénovat se i jinym krestanskym svatkim, o kterych toho lidé moc nevi,

napr. Nanebevstoupeni Pané a Svatodusni svatky.
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Priloha

Recept na nekvaseny chléb

1 salek pSenicné celozrnné mouky 1/4 1zicky soli

1/4 1zicky drceného kminu nebo koriandru 1/2 salku studené vody
1 1zice masla

Postup:

Mouku, kotreni a maslo smichame dohromady. Pomalu za stalého michani
pridavame vodu, az je tésto hebké a vlacné (5 — 10 min). Misu s téstem
prikryjeme vlhkou utérkou a nechame 30 min. odpoc¢inout. Pak znovu kratce
prohnéteme, odkrajujeme z tésta kousky, délame v dlanich kulicky, které
rozmackneme v placicky. Placicky lehce posypeme moukou, rozvalime

a pokladame na nemastény plech.

Peceme pri stredni teploté. Okraje placek se budou péct rychleji, musime je
posouvat do stredu plechu. KdyZz chléb po obou stranach lehce zhnédne,

vyjmeme plech z trouby. Nekvaseny chléb nejlépe chutna cerstvy a teply.

Recept na sladkou kasi (Charosset)

3 sladka jablka hrst loupanych sekanych mandli
hrst sekanych orecht hrst sekanych rozinek

2 1zicky cukru

trochu skorice, cerveného vina a citronové stavy

Postup:

Jablka okrajime, nastrouhame a smichame s mandlemi, otrisky, rozinkami,
cukrem a skorici. Vino a citronova stava slouzi k navlhceni, aby vznikla

husta kase, ktera se podoba malté.

Na zakladni §kole samoziejmé nebudeme pridavat cervené vino.
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