Bohosluzby ,,Smutné
Vanoce“

Tato liturgie je zaloZena na bohosluzbach fararky Dianne
Hendricks z USA (2001)

Preludium

Slovo uvitani

Mili pratelé, spolecné oslavime bohosluzbu, ktera se
jmenuje Blue Christmas - modré nebo smutné Vanoce.
Bluseové, tedy smutné pocity provazeji i nas. Radi
bychom dali prostor témto prozitkdm, navzdory
Vanocdm. Pro mnoho lidi, ktefi nékoho ztratili, je to
c¢as obzvlastniho smutku. Pro jiné je to cas, kdy
obzvlasté pocituji samotu. Pro dalsi z nas je to Cas, kdy
mame strach o své vazné nemocné blizké. Vanoce
nejsou radostné a veselé svatky pro kazdého. Svou
bolest mlzeme reflektovat na zdkladé Pisma. Budeme
se moci podélit o své smutné pribéhy a modlit se za
upokojeni a nadgji.

Zapaleni 4 svicek

Mohou byt 4 svicky na adventnim vénci, kazdou z nich pri
zapaleni doprovazi hlas.

Nejprve zapalme svétlo vzpominek.

Zapalujeme tuto svicku, abychom si pripomnéli ty,
ktefi byli milovani a prisli jsme o né. Zastavujeme se,
abychom se upamatovali na jejich jméno, jejich tvar,

jejich hlas ... Dékujeme za vzpominku, kterd je k nam
vaze v tomto obdobi, které oCekava Krista.

Kéz je obklopi Bozi vécna laska.

Druhou svicku zapalujeme, abychom hojili bolest a
ztratu: ztratu vztah(, ztrdtu zaméstnani a ztratu
zdravi. Jak se v nés stradéa bolest z minulosti, nabizime
ti ji, Boze, a prosime, abys do naSich otevrenych srdci
a rukou vlozil dar pokoje.

Obnov nas, Boze, a ved nas do své budoucnosti.
Zapalujeme treti svicku, abychom si to pripomnéli ted'
o Vanocich. Zastavujeme se a vzpominame na minulé
tydny, mésice a roky, kdy jsme byli na dné.
Pripominame si vyznam vzpominek, ale také
zarmutek, smutek, bolest a Uvahy o své vlastni
smrtelnosti.

Vsichni: Pamatujme, ze usvit porazi temnotu.
Hlas 4: Ctvrtd svicka sviti, aby ndm pfipomnéla nasi
viru a

dar nadéje, ktery ndm BUh nabizi ve vanoc¢nim
pribéhu. Vime, Ze Blh, ktery sdilel nas lidsky Zivot,
nam slibuje misto

a Cas, kde uz nebude bolest a utrpeni.

Vsichni: Vzpomenme si na toho, kdo ukazuje
cestu a ktery nas provazi do nasich zitrku.

Pisen: 669 Prijd Spasiteli

Modlitba

Svaty a laskavy Boze, tys nas stvofil, znds nas a vis,
jak tezke je pro nas je napojit se celym srdcem na
slaveni dobré zpravy Vanoc. Casti své bytosti



netouzime poslouchat andélskou pisen a radostné
poselstvi o velké radosti.

Je ndm smutno, Boze, a pevné se drzime svych trapeni
a oCekavani. Vyznavame nejen nasi bolest, ale i to, jak
se pevneé drzime své bolesti - a mozna i odmitame
milost a lasku. Odpust nam Boze. Prosime, neprestan
nas milovat a dej, at ndm konecné zazni silnéji tvoje
ujisténi, ze jsi nas souputnik a neses s nami nase
bremena. Amen.

Bib[ické slovo
dle Zalmu 22

Boze mUj, Boze mdj, pro¢ jsi mé opustil? Daleko spasa
ma, ac o pomoc volam.

Boze muj, volam ve dne, a neodpovidas, nemohu
se ztisit ani v noci.

Otcové nasi doufali v tebe, doufali, tys jim dal
vyvaznout. Ty jsi mé vyvedl z zivota matky, chovals
me v bezpedi u jejich prsou. Na tebe jsem odkazan uz
z l1Gna, z Zivota mé matky ty jsi mdj Bah.

Vsichni: Buh nepohrdl ponizenym, v opovrzeni
ho nemél. Kdyz trpim prikori, neukryje prede
mnou svou tvar. Slysi, kdyz k nému o pomoc
volam. Bohu diky!

Nebud mi vzdalen. blizko je souzeni, na pomoc nikoho
nemam!

Buh nepohrdl ponizenym, v opovrzeni ho nemél.
Kdyz trpim prikori, neukryje prede mnou svou
tvar. Slysi, kdyz k nému o pomoc volam. Bohu
diky!

Biblické cteni: Pojdte k e mné&, vsichni, kdo se
namahate a jste obtizeni bremeny, a ja vam dam
odpocinout. Vezmeéte na sebe mé jho a ucte se ode
mne, nebot jsem tichy a pokorného srdce a naleznete
odpocinuti svym dusim. (Matous 11:28-29)

Pisen 2
277 Noc ke konci se kloni, 1-2

Sdileni pribéhu - ddvodd, pro¢ jsou pro nés
Vanoce smutné.

Zapaleni sviéek a sdileni pfibéhu MV

Je treba pripravit cajové svicky a dobre fungujici zapalovac.
MdzZete zapdlit a doprostred stolu poloZit ¢ajovou
svicku jako zplsob, jak symbolicky dat misto tém,
které si pfipominate, aby tak tento cas patril jemu i
vam spolec¢né. Umistéte tady na stdl tolik svicek, kolik
si prejete, a vézte, Ze Blih vi o kaZzdé starosti a kazdém
Clovéku.

Zapalovani svicek
Pisen 3
277 Noc ke konci se kloni, 3-5_

Meditace
Je to to nejluzasnéjsi obdobi roku! Jenze ne pro kazdého.
Ne, kdyz je tu prazdna zidle u stolu. Ne, kdyz je vase



télo zpustoSené nemoci. Ne, kdyz je deprese prilis
velka. Ne bez toho, aby se jeji nebo jeho hlas pripojil k
tvému pri vanocnich koledach. Ne, kdyz se citite Uplné
sami, dokonce i v davu. Ne, kdyz si nejste jisti, ze
mate na najem nebo na hypotéku, a co teprve na
darky. Ne, kdyz vas neékdo utiskuje. Ne, kdyz dalsi
vano¢ni vecirek znamené to, Ze se zase vrati domu
opily. Je to nejuzasnéjsi obdobi roku? Ne, pro nékoho
neni. A zkouSet se usmivat a rikat ,veselé Vanoce” je
obtizné, ba témeér nemozné. C.S. Lewis jednou napsal:
»Nikdo mi nikdy nerekl, ze zarmutek pripomina strach.
Nebojim se, ale ten pocit je jako mit strach. Stejné
chvéni v zaludku, stejny neklid... “ Je to nejuzasnéjsi
obdobi roku. Jenze neni. Ne poté, co zemrel. Ne poté,
co vam lékar rekl tu zpravu. Ne poté, co vam rekli, ze
se bude propoustét, nebo co jste si uvédomili, ze
budete muset firmu zavrit. Ne po vsech havariich na
silnicich. Ne, kdyz je na svété tolik nasili a niceni. Po
pravde receno, nikdy to nebylo nejkrasnéjsi obdobi
roku. Urcité ne ve dnech kolem téch prvnich Vanoc
tehdy davno. Pribéh narozeni JeziSe jde stézi vypravét
veselym hlasem. Je to pribéh dospivajici divky, Cekajici
dité, které ale neni jejiho snoubence.

Je to pribéh ditéte narozeného ve stdji s dobytcaty. Je
to pribéh rodiny uprchlikl, kteri museli ze své vlasti,
do nemilovaného Egypta, aby jejich dité nebylo zabito.
Je to pribéh ¢lovéka poslaného do svéta v miru, ktery
byl odsouzen k smrti. Je to pribéh svétla poslaného,
aby zarilo ve tmé, které ale svét uhasil. Je to pribéh o
Bozim nikdy nekoncicim, darovaném milosrdenstvi,
které bylo odmitnuto a odsouzeno. Ve velkém dile
Mesias cituje Handel proroka lzaidse, ktery hlasa, ze

Jezis ,byl v opovrzeni, kdekdo se ho zrekl, muz piny
bolesti, zkouseny nemocemi“. Byl to muz smutku,
smutek dobre znal. Jeden velky teolog ndm pripomina,
Zze nemUzeme pochopit jesle, aniz si uvédomime, Ze
lezi ve stinu krize.

Neni to nejkrasnéjsi obdobi roku. Jenze také je!

Je: Pokud zapomeneme na ozdoby a stromky.

Pokud zapomeneme na vesela blahoprani.

Pokud zapomeneme na darky, Uklid, peceni.

A kdyz si vzpomeneme.

Vzpomeneme na ten pribéh. Marie byla sama a méla
strach. Ale BUh byl s ni a dal ji mezi zenami zvlastni
misto.

Josef byl zneuctén. Ale BGh odhalil v priciné té
Josefovy potupy Bozi pldn na zadchranu svéta.

Svét byl v temnoté. Ale Blh poslal svétlo zZivota, aby
zarilo.

Ponizeni byli uvéznéni. Ale Jezis je osvobodil.

Slepi bezcilné bloudili. Ale Kristus jim dal oci, aby
vidéli.

Chromi byli vyvrzeni. Ale skrze Krista byli privedeni
k radosti a tanci.

Hlusi byli omezeni na ticho. Ale pisen zivota jim
uvolnila usi.

Smutni truchlili. Ale Blh jim setrel slzy.

Byli jsme sami, ale v JeziSi Kristu, Immanuelovi, je Blh
S nami.

Lidé zavrhli Boha. Ale Blh nas prijal.

Svét ukrizoval Krista. Ale BGh nedovolil, aby to bylo
posledni slovo, a dal nam jistou nadéji na vzkriseni.
Je to nejkrasnéjsi obdobi roku, ale ne proto, ze musite
byt veseli a Stastni a radostni. Pravé proto, Ze



nemusite. MUzete mit téZkou hlavu a zlé sny. Zlomena
srdce a hluboké rany. A presto Blh prichazi za kazdym
z nas. Prichazi i za tebou. Aby té uklidnil. Aby té
vykoupil. Abych té zachranil, obnovil, posilil.

Aby ndm dal svij mir. Aby nds mél ve spolecenstvi
svatych s témi, které jsme milovali a ztratili. Abychom
své slzy vyplakali v jeho kliné. Abychom u néj méli
vécny zivot. V tom je to nejkrasnéjsi obdobi roku.
Kristus se narodil. Laska pfrisla. Blh je s nami! Diky
Panu, nasemu Bohu.

interludium

Vyznani

Dovolte mi fici vyznani pro tuto prilezitost:

Veérime v JeziSe Krista a jeho evangelium, které se nam
narodilo uz kdysi davno v Betlémé.

Vérime v Ného, jehoz narozeni oslavovali mnozi, ale
pro kterého v hostinci nebylo misto.

Vérime v Ného, jehoz Hvézda zavedla k jeslim pokorné
pastyre a mudrce.

Vérime v Ného, ktery chodil mezi obycejnymi lidmi a
ktery byl vitan témi s otevienou mysli a touzicim
srdcem, kterého chudi, utlacovani, skliceni, nemocni a
trpici vitali a prijimali jako svého Pana a Spasitele.
Vérime v Ného, jehoz zivot zménil béh déjin, nad nimiz
kralové neméli moc, jehoz zivot pokoril pysné, svrhl
mocné a pozvedl ty nejposlednégjsi.

Vérime v Ného, jehoz laska méni lidska srdce k
lepSimu a jehoz zivot a smrt na kfizi dokazaly, ze je
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jsou ti, kteri davaji své zivoty druhym.

Vérime v Ného, ktery je Knize pokoje, jehoz duch
prispiva ke spravedlnosti a miru mezi vsemi narody,
vSude.

Vérime, Ze duch Vanoc - Kristlv duch - je duch, ktery
muUze silou lasky, viry a nadéje zménit svét k lepsimu.

Prevzato z knihy ‘First Coming’ od Madeleine L’Engle.

Ujisténi

BUh necekal, az bude svét pripraven, budou narody v
miru.

Buh prisel, kdyz doba byla nejista a vézni volali
o propusténi.

BUh necekal na idedlni ¢as.

Buh prisel, kdyz byla potifeba hluboka a velka.
Buh jedl s hfiSniky a nebal se $piny svéta.

BUh necekal, az budou mit ¢ista srdce.

V radosti Buh pfisel do svéta poznamenaného
hfichem a pochybnostmi. Do svéta uzkosti a
hanby. Buh pfisel v radosti a jeho svétlo nikdy
nezhasne.

BUh prisel do svéta, ktery ho necekal, IéCit nemocné a
chranit opovrzené.

Z tajemstvi slova, které se stalo télem, se
narodil tvirce hvézd.

NemUzeme se ¢ekat, az bude cely svét konecné

v poradku, abychom s radostnym hlasem zpivali pisné,
sdileli svUj zal, byli se svou bolesti.

Buh prisel v milosti a s laskou. Radujme se!
Veselme se!



Poslani a pozehnani
Jdéte v Bozi milosti, pokoji a lasce. Sdilejte je s

kazdym, koho potkate, protoze nikdy nevime, jakou
bolest v sobé kdo nosi. Amen.

Pisen 685 | kdyz se rozchazime

Prelozila Magdalena Trgalova, upravil Mikulas Vymétal.



